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La mielofibrosi primaria e secondaria rappresenta una sfida clinica 

complessa e in continua evoluzione. Recentemente, l’avanzamento nella 

comprensione dei meccanismi patogenetici e l’introduzione di nuove 

opzioni terapeutiche hanno profondamente modificato il panorama della 

gestione di questi pazienti. Ne deriva che l’approccio tradizionale, spesso 

focalizzato esclusivamente sul controllo delle complicanze ematologiche, 

non risulta più adeguato e che le esigenze emergenti di una medicina 

sempre più personalizzata richiedano un cambiamento di mindset nella 

gestione dei pazienti con mielofibrosi primaria e secondaria. Il corso vuole 

essere l’occasione per i più giovani di essere formati da opinion leader 

esperti in modo da migliorare le cure per ciascun paziente creando una 

rete con sempre migliori competenze.



                                        3 OTTOBRE 2025 

 

17.00-17.30 Registrazione dei partecipanti 

 

17.30-17.45 Saluti ed introduzione ai lavori 

  Prof.ssa Paola Guglielmelli  

I SESSIONE  

Moderatori: Prof.ssa Monica Bocchia, Dr. Enrico Capochiani 

17.45-18.15 Gestione del paziente con mielofibrosi:  

  dalla diagnosi al follow up 

  Dr. Simone Santini 

                           

18.15-18.45 Qualità di vita dei pazienti con MF ed impatto  

  farmaco economico delle trasfusioni 

  Prof.ssa Sara Galimberti 

18.45-19.00 Obiettivi della seconda giornata: lo stato  

  dell’arte e le prospettive a breve e più lungo termine 

  Prof.ssa Paola Guglielmelli 

19.00-19.15 Termine dei lavori

 

                                        4 OTTOBRE 2025 

 

08.30-09.00    Inizio dei lavori e riepilogo della giornata precedente

  Prof.ssa Paola Guglielmelli,  

  Prof. Alessandro Maria Vannucchi 

II SESSIONE: 

Moderatori: Dr. Enrico Capochiani, Dr.ssa Sabrina Moretti 

09.00-09.20 Diagnostica molecolare nella pratica clinica

  Dr.ssa Valentina Boldrini 

09.20-09.40 Il trattamento attuale di I linea con JAK inibitori  

  e trapianto

  Dr.ssa Marzia Defina
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III SESSIONE: 

Dr.ssa Silvia Birtolo, Dr.ssa Alessandra Caremani 

09.40-10.00  Criteri di switch dalla prima alla seconda linea nel  

  trattamento dei pazienti con MF 

  Dr. Giuseppe Loscocco 

10.00-10.20 Il ruolo dell’anemia nella mielofibrosi: strategie  

  di gestione 

  Prof.ssa Paola Guglielmelli 

10.20-10.40    Trattamenti futuri e terapie innovative

  Prof. Alessandro Maria Vannucchi 

10.40-11.00 Coffee break 

11.00-11.30     Presentazione dei casi clinici 

  Dr.ssa Valentina Boldrini, Dr. Amedeo Votto 

11.30-12.15 Attitudinal workshop coordinato da facilitatori

   

  • I gruppo: caso clinico 1  

     Dr.ssa. Roberta Giachetti, Dr. Amedeo Votto

 

  • II gruppo: caso clinico 2      

     Dr.ssa Valentina Boldrini, Dr.ssa Roberta Della Seta 

12.15-13.00  Inversione dei gruppi di lavoro 

13.00-13.30  Discussione con la faculty e analisi degli obiettivi e  

  criticità emerse durante i tavoli di lavoro  

13.30-14.00 Conclusioni e prospettive  

  Prof.ssa Paola Guglielmelli,  

  Prof. Alessandro Maria Vannucchi  

14.00-14.15 Termine dei lavori e test di verifica dell’apprendimento


